
   

                                                   

                                                                                                                       

TANSSIKURSSIT ALKAVAT SUNNUNTAINA 3.9.2023 

Paikka: Tuupalan kivikoulun liikuntasali, Peuranpolku 3, Kuhmo 

 
Perusteet klo 16.00-17.25: Kurssille osallistuminen ei vaadi aikaisempaa kokemusta.  
Opetus lähtee perusaskeleista, tutustutaan rytmiin, opetellaan ensimmäiset kuviot ja  
harjoitellaan viemisen ja seuraamisen perusteita.  

Keski- ja jatkotaso klo 17.35-19.00: Kyseisen tanssilajin perusteet on jo hallussa ja tanssi alkaa  
sujua. Harjoitellaan lisää kuvioita ja saadaan vinkkejä mm. musiikintulkintaan, parityöskentelyyn  
ja tanssitekniikkaan. 

Tule yksin tai parin kanssa. 
Voit halutessasi tanssia oman parin kanssa tai osallistua parinvaihtoon. 

Ennakkoilmoittautuminen nopeuttaa tuntien aloitusta. 
Ilmoittaudu: poysa.satu@gmail.com tai puhelimella/tekstiviestillä/WhatsAppilla 050 356 9526. 
 
KURSSIEN HINNAT: 
Tanssiseuran jäsenet: 45,00 euroa/kurssi. Perusteet + keski- ja jatkotaso yht. 65,00 euroa. 
Kertamaksu: 10,00 euroa/kurssi/kerta. 
 
Kurssimaksut toivotaan maksettavan ensisijaisesti yhdistyksen tilille FI20 5177 0020 0173 29 
Muut maksutavat: Epassi, pankkikortti, käteinen (tasaraha).  
 
Extratanssikurssit Hyvinvointi Sampossa ovat erillisiä kokopäivän kursseja, jotka eivät sisälly 
tanssikurssien hintaan. 
 

SYYSKAUDEN 2023 ALUSTAVA OHJELMA  

Muutokset mahdollisia, seuraa ilmoitteluamme: https://www.facebook.com/kuhmonlavatanssijat/ 

Pvm Perusteet  klo 16.00-17.25 Keski- ja jatkotaso klo 17.35-19.00 Opettajat 

3.9. Foksi – maksuton kerta Foksi – maksuton kerta Maija-Liisa Korhonen 

10.9. Rumba bolero Rumba bolero Jari Miettinen 

17.9 Fusku Fusku Maija-Liisa  

24.9. Wanha Tango Wanha Tango Merja Lukkari 

1.10. Cha cha Cha cha Jari 

8.10. Tango Tango Maija-Liisa 

15.10. Bugg Bugg Maija-Liisa 

22.10. Syysloma 

29.10. Extratanssikurssi klo 12.00-14.15 Extratanssikurssi klo 14.45-17.00 Satu Lepistö 

5.11. Valssi Humppaa toiveiden mukaan Maija-Liisa 

12.11. Hidas valssi Hidas valssi Merja 

19.11. Fuskun kuviokurssi Fuskun kuviokurssi  Maija-Liisa 

26.11. Hidas lavafoksi  klo 16.00-18.30 ja lopputanssit 18.30-19.00 kaikille yhteiset 
Lopputanssit, kaikille yhteinen 

Merja 

 
Liity jäseneksi, se kannattaa!      
Saat alennusta tanssikursseista, retkistä, pikkujouluruokailusta jne. Jäseneksi voit liittyä maksamalla 
jäsenmaksun 30,00 € Kuhmon Lavatanssijat ry:n tilille FI20 5177 0020 0173 29.  
Ota kuitti mukaan kursseille ennakkoon maksetusta kurssimaksusta ja jäsenmaksusta.  
Lisätietoja: Satu, puh. 050 356 9526. 
 
Sydämellisesti tervetuloa nauttimaan tanssin ilosta! 

Kuhmon Lavatanssijat ry                                                                   

Alle 25-vuotiaat 
perusteisiin  

VELOITUKSETTA! 
Henkilökortti 

mukaan.  
(Ei koske 

Extra-kursseja) 

 

https://www.facebook.com/kuhmonlavatanssijat/

