TANSSIKURSSIT ALKAVAT SUNNUNTAINA 8.1.2023 J@Zm‘

Paikka: Tuupalan kivikoulun liikuntasali, Peuranpolku 3, Kuhmo

Perusteet klo 12.45 — 14.15: Kurssille osallistuminen ei vaadi aikaisempaa kokemusta.
Opetus lahtee perusaskeleista, tutustutaan rytmiin, opetellaan ensimmaiset kuviot ja
harjoitellaan viemisen ja seuraamisen perusteita. %wagaﬁ

Keski- ja jatkotaso klo 14.15-15.45: Kyseisen tanssilajin perusteet on hallussa ja tanssi alkaa jo sujua.
Harjoitellaan lisda kuvioita ja saadaan vinkkeja mm. musiikintulkintaan, paritydskentelyyn ja
tanssitekniikkaan.

Alle 25-vuotiaat
veloituksetta

Tule yksin tai parin kanssa. perusteisiin!

Voit halutessasi tanssia oman parin kanssa tai osallistua parinvaihtoon.

KURSSIEN HINNAT:

Tanssiseuran jasenet: 45,00 euroa/kurssi. Perusteet + keski- ja jatkotaso yht. 65,00 euroa.

Ei jasenet: 65,00 euroa/kurssi. Perusteet + keski- ja jatkotaso yht. 105,00 euroa.
Kertamaksu: 10,00 euroa/kurssi/kerta.

Kurssimaksut toivotaan maksettavan ensisijaisesti yhdistyksen tilille FI20 5177 0020 0173 29

Extratanssikurssit ovat erillisia kokopaivan kursseja, jotka eivat sisélly tanssikurssien hintaan.
Opettajat: Pirjo ja Tommi Koivula, Maija Astikainen / Hyvinvointi Sampo, Vainamdinen 2, Kuhmo

KEVATKAUDEN 2023 OHJELMA
Opettajat: Maija-Liisa Korhonen, Jari Miettinen, Teija Karppinen

Muutokset mahdollisia, seuraa ilmoitteluamme: https://www.facebook.com/kuhmonlavatanssijat/

Pvm | Perusteet klo 12.45-14.15 Keski- ja jatkotaso klo 14.15-15.45 | Opettaja
8.1. | Foksi/ Rajakadun salilla Foksiin mausteita / Rajakadun salilla | Maija-Liisa
15.1. | Tango Tango Maija-Liisa
22.1. | Rumba bolero Jive Jari
5.2. | Jenkka / sottiisi Polkka Maija-Liisa
12.2. | Valssi Valssiin mausteita Maija-Liisa
19.2. | Wanha Tango Wanha Tango Maija-Liisa
5.3. | Hidas foksi Hidas foksi Maija-Liisa
12.3. | Masurkka (valssipyorinta) Masurkka (polkkapyorinta) Maija-Liisa
19.3. | Extratanssikurssi/ klo 12.00-14.15 Extratanssikurssi / klo 14.45-17.00 Pirjo ja Tommi
Uusi swing humppa alias Skumppa Hidas bugg Koivula
26.3. | Chacha Samba Jari
2.4. | Fusku Fusku Teija
16.4. | Extratanssikurssi/ klo 12.00-14.15 Extratanssikurssi / klo 14.45-17.00 Maija
Hidas valssi Bugg Astikainen
23.4. | Salsa / kaikille yhteinen Paatostanssit / kaikille yhteinen Maija-Liisa

Liity jaseneksi, se kannattaa! Saat alennusta tanssikursseista, retkista, pikkujouluruokailusta jne.
Jaseneksi voit liittyd maksamalla jasenmaksun 30,00 € Kuhmon Lavatanssijat ry:n tilille
FI20 5177 0020 0173 29. Lisatietoja: Satu, puh. 050 356 9526

Sydamellisesti tervetuloa nauttimaan tanssin ilosta! Tulethan terveend!
Kuhmon Lavatanssijat ry Koulutus jérjestetddn Kansalaisfoorumin tuella.
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